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M06 – B05 Haushaltsplanung anhand einer 
  Fallgeschichte 
 

Feinziele  

Kennenlernen eines Haushaltsplans, Einschätzen der Kosten für den Alltag 

Zielgruppe 

Jugendliche ab 9. Jahrgangsstufe  

Methode 

Gruppenarbeit oder Plenum (je nach Gruppengröße) 

Arbeitsmaterialien 

Siehe Unterrichtsmappe (Kopiervorlagen); evtl. Beamer/Laptop 

Dauer 

Ca. 40 Min. 

 

Durchführung: 

Im Plenum/ in der Kleingruppe 

 

Auf Folie/per Beamer soll gemeinsam ein Haushaltsplan für eine Fallgeschichte 

erarbeitet werden.  

Für eine umfangreiche Besprechung bietet sich die Fallgeschichte 1 (Markus) oder die 

Fallgeschichte 5 (Manuela) an.  

 

Gemeinsam wird der Haushaltsplan erstellt bzw. Veränderungen geschätzt und Lösungen 

gesucht. 

 

Vorlagen für Haushaltspläne (auch mit Rechenfunktion) finden Sie auf unserer 

Internetseite: www.schuldnerberatung-sh.de/themen/praevention/materialordner-

schuldenpraevention.html (M06 Budgetplanung) 

   

Dieser Baustein ist Bestandteil einer Unterrichtseinheit, die vom Präventionsprojekt 

„CASHLESS-München“ entwickelt worden ist.  Sie beinhaltet auch Fallgeschichten aus der 

Schuldnerberatung und gibt Hinweise auf „Alarmglocken“ für Schulden. 

 

Die Unterrichtsmappe „Fallgeschichten zu Lebensereignissen und Schulden“ findet sich 

hier: 

www.schuldnerberatung-

sh.de/fileadmin/download/praevention_materialordner/Cashless_Fallgeschichten_2017.pdf  

 

Quelle: CASHLESS-MÜNCHEN – www.cashless-muenchen.de   
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